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Цель: 
- доставить чувство радости, вызвать у детей положительный настрой;
Задачи:
- совершенствовать двигательные навыки в нестандартной игровой ситуации;
- развивать ловкость, быстроту реакции, глазомер.
- воспитывать командные качества,  дисциплинированность, чувства товарищества, целеустремлённость в достижении победы;
Оборудование:	
2 обруча, 2 кегли, 16 маленьких мячей , 2 конуса,  2 клюшки, 2 дуги, 4 кубика, 2 больших мяча, 2 ложки, 2 киндер яйца, 2 туннеля, 1 канат, медали.
                                        Ход развлечения.
Зрители проходят в зал, рассаживаются на стульчики.
Инструктор: Здравствуйте ребята. Мы начинаем самую весёлую из всех спортивных и самую спортивную из всех весёлых игр «Весёлые старты». Сегодня мы собрались, чтобы ещё раз убедиться в том, какие у нас дети сильные, быстрые, ловкие. И чтобы одержать победу нашим участникам придётся очень постараться. Итак , встречайте команды (команды друг за другом входят  в зал под марш, проходят по кругу и встают на линии старта).
- Приветствие команд
10 группа «Спортсмены»                              11 группа «Дельфин»
Девиз: Умные, спортивные                  Девиз: Дельфин всегда плывёт вперёд
            Ребята мы активные!                             И никогда не отстаёт.    
            Ловкие, задорные,
            Ко всему упорные.
- Представление жюри.
Инструктор: Ребята, но прежде чем начать соревнования нужно хорошо размяться (все дети встают в рассыпную).
           Упражнения под музыкальную композицию «Делайте зарядку».
- Напутствие болельщиков своим командам.
10 группа: Если хочешь быть умелым,
                   Ловким, быстрым, сильным, смелым.
                   Никогда не унывай,
                   В спорте честно побеждай.
11группа:    Ни шагу назад
                     Ни шагу на месте
                     А только вперед
                     И только все вместе.


                                  Эстафеты:
1. «Неваляшка»   (ребёнок добегает до обруча, в обруче стоит кегля, он её кладёт, следующий бежит ставит).
2. «Мяч под конус» (первый ребёнок бежит до конуса, кладёт маленький мяч под конус, второй бежит забирает)
3. «Хоккей с мячом» (ребёнок клюшкой ведёт маленький мяч до дуги, забивает и возвращается бегом, передаёт клюшку следующему).
- Игра на внимание со зрителями (все встают у своих мест)
Синий кубик – хлопаем,
Зелёный кубик – топаем, 
Жёлтый кубик – молчим,
Красный – прыгаем и «ура» кричим.
4. «Мяч в обруче» (нужно добежать до обруча, взять лежащий в нём мяч, подбросить над головой, положить, и бегом передавать эстафету).
5. «Перенести яйцо в ложке».
6. «Туннель»
7. « Перетягивание каната»
Инструктор: А сейчас, пока наше жюри подводит итоги, мы с вами будем отгадывать загадки.
- Сперва с горы летишь на них,
  А после в гору тянешь их (санки).
- Есть, ребята, у меня
  Два серебряных коня.
  Езжу сразу на обоих
  Что за кони у меня (коньки).
- Этот конь не ест овса,
  В место ног - два колеса.
  Сядь верхом и мчись на нём,
  Только лучше правь рулём (велосипед).
- В него воздух надувают
  И ногой его пинают (мяч).
- Жюри объявляют результаты соревнований. Награждение медалями.
Инструктор: Вот и закончились наши соревнования. Дорогие ребята, оставайтесь всегда такими же дружными, сильными, быстрыми и ловкими!
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