Нецензурные слова в лексиконе детей.

Не удивляйтесь, если в лексиконе ребенка однажды появятся неприличные слова. Малыш «впитывает» все, что происходит вокруг. Незнакомые (пусть и бранные) слова для него не несут никакой смысловой нагрузки. Мудрый подход — пропустить единожды сказанный мат мимо ушей. В этом случае малыш, вернее всего, забудет новое для него слово. Если же сконцентрировать на нем внимание или еще и поругать ребенка, то ругательство с большой вероятностью останется в лексиконе малыша.
Почему ребенок употребляется мат в общении?
Здесь можно выделить несколько основных причин:
1.Он хочет привлечь ваше внимание. Ребенок подмечает, что родители реагируют на плохие слова, начинают что-то пояснять, общаться — в общем, уделять время. Малыш сказал плохое слово — получил внимание мамы и папы. Специалисты пришли к мнению, что в семьях, где родители нормально общаются с детьми, проблем с ругательными словами нет.
2.В возрасте 5–6 лет ребенок хочет казаться взрослым. Употребляя бранные слова, малыш взрослеет в собственных глазах, становится независимым.
3.Старшие дети (12–13 лет) могут применять мат, как средство для выхода негативных эмоций. Психологи давно пришли к мнению, что нецензурная речь считается отличным способом защиты от негативных окружающих факторов. Для ребенка мир вокруг слишком враждебен, а мат — это шанс проявить свою агрессию, защитится от всего происходящего. Не стоит пугаться, подростковая агрессивность чаще всего является номой.
Что делать родителям?
1. Помните, что ругать ребенка за неприличные слова нет смысла. Более того, для малыша эти слова приобретут особое значение. Он будет повторять их всегда и везде, проверяя вашу реакцию и испытывая терпение. Если же начать наказывать за такие провинности, то о «достижениях» ребенка будут говорить уже учителя и родители других детей.
2. Важно пояснить малышу, что применение ругательств — это крайняя мера, когда от отчаяния сложно найти нормальные слова. Психологи часто предлагают заменять плохие слова названиями цветов или каких-либо предметов. К примеру, если одноклассник больно наступил на ногу, то его лучше назвать кактусом, чем каким-то другим нецензурным словом. Эмоций будет выплеснуто столько же, зато не так грубо.
3. Следите за своей речью и старайтесь не сквернословить в присутствии ребенка. В противном случае мозг малыша мгновенно зафиксирует новые слова, которые так эмоционально звучат из уст взрослого человека. Отучить потом от укоренившихся в подсознании слов будет крайне сложно.
4. Помните, что малыш не всегда понимает смысла слов, которые он произносит. Ваша задача — объяснить, что такое общение может оскорбить присутствующих людей и только усугубить ситуацию. Если малыш интересуется значением того или иного слова, то не уходите от ответа — кратко объясните ребенку его смысл.
5. Если малыш услышал ругательство от чужого человека, то здесь все просто. Объясните ребенку, что так могут говорить только невоспитанные и некультурные люди. Уточните, что для каждого слова есть свое место и своя роль. Ваша задача — донести до ребенка, что вы знаете о существовании таких слов, но произносить их — это плохо и они вам не нравятся.
6. Если ребенок однажды поймал вас на нецензурном слове или выражении, то необходимо сразу же извиниться. Расскажите малышу, что просто не смогли сдержаться и в следующий раз постараетесь не совершать подобную ошибку.
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Помните, что в жизни каждого ребенка рано или поздно появляются бранные слова. И от того, насколько правильно вы на них отреагируете, зависит дальнейшее поведение малыша.

