Сценарий спортивного праздника для  подготовительных групп «Юные Защитники Отечества»
Цель: Укрепление здоровья детей и повышение двигательной активности 
Задачи:
1. Ознакомить с воинскими специальностями, родами войск.
2. Развивать силу, ловкость, быстроту, координацию движений, выносливость.
3. Воспитывать у детей качества необходимые будущему Защитнику Родины, выдержку находчивость, смелость, упорство.
Оборудование: флаг РФ, пилотки для детей, конусы, мешочки, танки из картона или их изображения, обручи, скамейки, канат, медали для участников состязаний.
Ведущий: 
Нынче день такой чудесный 
Все пришли мы в детский сад
И в просторном нашем зале 
Начинаем мы парад.
Команды детей проходят по залу под музыку и строятся.
Ведущий: 
 В феврале завьюженном зимнем
День особый, важный есть –
Всем защитникам России
Воздаём хвалу и честь!
Защитников Отечества
Любит весь народ!
Защитникам Отечества –
Слава и почёт!
Ребята, сегодня мы собрались что бы поздравить всех мальчиков и мужчин с Днем Защитника Отечества. По хорошей традиции в этот день поздравляют всех военных, и вообще всех мужчин и мальчиков – бывших и будущих солдат – защитников Родины. Надо быть сильными, чтобы не уставать, смелыми, чтобы не бояться, и умелыми, чтобы без ошибок обращаться с оружием. А пока мы играем и учимся, соревнуемся в ловкости, силе и смекалке. Сегодня на празднике вы нам это продемонстрируете, не так ли?
Дети: Да!
Ведущий: Чтобы сильными расти,
Чтобы в Армию пойти!
Начинаем наши состязания,
Игры и соревнования.
А для того чтобы начать наши состязания нам нужно сделать зарядку.
Танецевальная зарядка «Солдаты» 

1 задание «Склад боеприпасов»: Участник команды оббегая конусы, добегает до склада (обруча), в котором лежат боеприпасы (мешочки). Берет 1 боеприпас возвращается в свою команду. Все игроки получают боеприпас. Побеждает та команда, которая вооружится быстрее. 
2 задание «Сбей вражеский танк» 
Участники выполняют бросок снаряда(мешочка) в танк, который находится на поле с расстояния 2-3 метра.

3 задание «Переправа через реку» задача команды в лодке(обруче) перебраться на другую сторону зала. Капитан команды в обруче пробегает дистанцию, обегает конус и возвращается за следующим участником, затем они вдвоем пробегают дистанцию, и капитан остается на другом берегу (за линией), второй бежит за третьим и так до конца, пока все участники команды не окажутся на «другом берегу». Побеждает та команда, которая окажется на другом берегу в полном составе быстрее.

4 задание «Продолжи предложение»
«Танком управляет.» (танкист)
«Из пушки стреляет.» (артиллерист)
«За штурвалом самолета сидит.» (пилот)
«Из пулемета строчит.» (пулеметчик)
«В разведку ходит.» (разведчик)
 «На подводной лодке несет службу.» (подводник)

5 задание «Проползи по-пластунски» участники команды проползают по-пластунски под дугой, доползают до линии, за линией встают, обегают конус и возвращаются в свою команду. 
6 задание «Перетягивание каната»
Участники команд берутся за разные концы каната и  по сигналу тянут каждый в свою сторону. Побеждают те, кто перетянул канат.

Наши летчики-герои
Небо зорко стерегут,
Наши летчики-герои 
Охраняют мирный труд.
Игра «Летчики»

Ведущий:
Команды, равняйсь! Смирно! Наши солдаты справились со всеми заданиями. Вы показали себя ловкими сильными, умеющими быть одной командой.
Награждение команд. Вручение медалей.
Вот и подошел к концу наш праздник.
И хотим мы на прощание пожелать:
Пусть пулеметы не строчат, 
И пушки грозные молчат.
Пусть в небе не клубится дым,
Пусть небо будет голубым.
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