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Цель: Прививать детям навыки здорового образа жизни, воспитывать соревновательный и патриотический дух дошкольников.
Задачи: Закрепить знание пословиц о военной службе и дружбе, использовать приобретенные навыки в выполнении различных двигательных заданий, воспитывать патриотические чувства детей, создать праздничное настроение детям.
 Воспитывать у детей любовь к своей Родине; развивать чувство патриотизма и уважение к защитникам Отчизны.
Предварительная работа: Чтение и рассматривание книг и иллюстраций о солдатах, приготовление атрибутов к празднику.
Оборудование: музыкальное сопровождение, конверт 2шт, 4 обруча, спортивные  конусы и палки, маленький столик,  канат, маскировочная сетка, пазлы «Автомат».
Участники: команды мальчики подготовительной групп.

                                                             Ход Мероприятия

Воспитатель 1: Сегодня мы отмечаем замечательный праздник. А кто сможет назвать какой это праздник? 
Ответы детей 
Воспитатель 2: Всё верно ребята, это праздник всех защитников нашего Отечества, защитников мира, свободы и счастья. Сегодня здесь и сейчас состоится честный поединок между двумя командами, и вы сможете проявить всю свою ловкость, смелость, находчивость и отвагу на наших спортивных соревнованиях. Сегодня вы сможете проверить на себе как военные выполняют боевые задачи.
Воспитатель 2: Прошу команды занять свои места.
Воспитатель 1: Прежде чем мы начнём соревноваться я предлагаю послушать и спеть Гимн Российской Федерации.
Команды под марш становятся в 2 колонны.

Воспитатель1: Прошу капитанов представить свои команды.

1 команда «Моряки»
Девиз: 
Мы – команда Морячки
Остры наши язычки!
На пути не стой у нас
Одолеем всех за раз!

2 команда «Десантники»
Девиз: Мы десантники смелые ребята,
             Гордится нами Родина всегда!
             На нас всегда надежда,
             И в мирное время и когда война!
Воспитатель 2: И сейчас мы приглашаем всех на нашу патриотическую разминку «Продолжи пословицу».
Трудно в ученье, ………легко в бою
Один в поле …………… не воин
Один за всех ………и все за одного
Щи да каша - …………пища наша
Где смелость – ………там победа
Герой - ………за Родину горой
Чем крепче дружба, ………тем легче служба
Сам погибай,…. а товарища выручай.
 Воспитатель 2: Молодцы ребята, а мы продолжаем. 
            Провели разминку ловко,
            Приступаем к тренировке.
Воспитатель 1: За каждое выполненное задание, вы будете получать фишку.
Ребята, вы готовы?
Ответы детей 
1 эстафета – «Переправа»
Перед каждой командой лежат 2 обруча друг за другом. Первые участники по свистку выполняют прыжки и с помощью спортивной палки передвигают второй обруч доходят так до ориентира и возвращаются также к своей команде, становятся в конец своей команды. Затем стартует следующий участник. Побеждает команда, первой выполнившая задание.
2 задание - Собрать пазл «Автомат».
Кто из детей соберет картинку на время. 
3 эстафета «Преодолей препятствие»
По сигналу дети бегут к маскировочной сетке с конвертом и пролазят сквозь него, возвращаются к своей команде и передают конверт другому члену команды. Бал команде, успевшая первой закончить задание
4 задание – «Зашифрованное письмо».
Расшифровать письмо с помощью букв – пляшущий человек 
5 задание «Перетягивание каната» 
Воспитатель 2: Молодцы, справились со всеми заданиями, преодолели все препятствия.
Воспитатель1: Сейчас приглашаем командиров «Десантников» и «Морячков» подойти и посчитать свои фишки.
Воспитатель 2: Наш праздник подошёл к концу. Благодарим участников и болельщиков праздничное настроение. Хочется поздравить всех ребят пожелать всем - крепкого здоровья и мирного неба над головой.
Оглашаются результаты конкурса.
Вручаются медали и грамоты.



