Русская народная игра
« Гори, гори ясно!»

Цель: развивать выдержку, ориентировку в пространстве,  упражнять в 

          быстром беге 

Оборудование: флажок

Предварительная работа: знакомство со словами, их разучивание, знакомство с  играми других народов. 

    Гори, гори  ясно,

    Чтобы не погасло.

    Глянь на небо- птички летят, 

    Колокольчики звенят:

    Раз, два, три – беги!

Ход: ведущий стоит в центре круга с « огоньком»  ( флажком) в руке и идет против часовой стрелки, останавливаясь у каждой сцепленной руки, взмахивая флажком. Остальные дети идут по кругу, взявшись  за руки по часовой стрелке. На слова « птички летят» - дети изображают полет птиц.
На слова « колокольчики звенят» - машут кистями рук.

На слова « колокольчики звенят» - водящий останавливается, держа флажок между сцепленными руками.   Те дети, между которыми остановился водящий, поворачиваются спинками друг другу. Остальные 

дети, которые стоят в большом кругу произносят слова: « Раз, два,три –беги!»  После слова « Беги!»- дети, стоящие спинами друг другу, бегут по кругу в разных направлениях и возвращаются на свое место, забирая флажок  у водящего и поднимая его вверх. Кто быстрее заберет флажок и поднимет его вверх  станет водящим. Игра повторяется 
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